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HERIDAS
eEn red

Radiodevmitis

Conjunto de lesiones cutaneas que aparecen tras Ia exposicion de la piel a

radiaciones ionizantes. Se trata de una complicaciéon practicamente inevitable de
Ia radioterapia (RDT), apareciendo en el 96% de los pacientes que reciben este

Se presenta durante el trat

radioterapia o una Vv :
mismo en un plazo de 90 dias

Rodiodeamitio
agUAa

amiento de
ez finalizado el

tipo de tratamiento.

Aparece 3 los 6 meses de haber
dcabado g] tratamiento.

Eocalas de valovacion de \a toxicidad
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Ningun sintoma

Ningun sintoma

Ningun sintoma

Eritema folicular ligero o mate,
depilaciéon, descamacion seca,

disminucion de la‘secrecion
sudoral

Eritema ligero o
descamacion seca

Sintomas menores que no
requieren tratamiento

Eritema intenso o brillante,
descamacion irregular,
edema moderado

Eritema moderado o ligero,
descamacion exudativa no
confluente, principalmente
en los pliegues, edema
moderado

Sintomas moderados que
requieren tratamiento

Descamacion exudativa
confluente fuera de los
pliegues cutdneos, edema

Descamacion exudativa fuera
de los pliegues, hemorragia
inducida por traumatismos

menores o abrasion

Sintomas graves que afectan
a la realizacion de las
actividades cotidianas y
requieren un tratamiento
mas agresivo

Ulceracion, necrosis,
hemorragia

Compromiso del pronostico
vital, necrosis cutanea o
ulceracioén de todo grosor de
la dermis, hemorragia
espontanea en el lugar
irradiado, indicacién de
injerto cutaneo

Dafios funcionales
irreversibles que requiere
una intervencioén
terapéutica importante

Fallecimiento

Fallecimiento

Fallecimiento o pérdida de
organo
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Gin lesiones

Dermitis humeda, pérdida de integridad de 13
piel y esta humeda. Descamacion confluente
>1.5 cm de didmetro, dafio no confinado a las
capas de la piel. M4as frecuente en areas con

Gvado de a€ectacion

Gvado 1T1TL

Eritema asociado o no

E
Gyado \

a prurito

Gmdo > 8

Dermitis S€Ca con prurito mas j

tenso. Eritema Moderado placan
. con descamacién, edelma :

hlperpigmentacién. El dafio e’sté

confinado g epidermis Y dermis

pliegues como mama o cuello. Suele ser doloroso

y

y mas vulnerable a infecciones.
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Higiene previa y posterior a lIas sesiones de tratamiento
Evitar la exposicion al sol. Utilizacion de fotoproteccioén
Evitar antitranspirantes

Aplicacion de talco previa a la RDT



